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“ DIECI CONSIGLI PER VIVERE MEGLIO H C

Esiste la ricetta della felicita? Forse no, ma papa Francesco prova a sintetizzare in un decalo-
go alcurni principi che di sicuro possono aiutare le persone a vivere meglio. Ecco i dieci punti
elencati nella prima intervista a un giornale argentino, il supplemento “Viva” di Clarin:
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= Vivi e lascia vivere: "A Roma c’¢
un detto e potremmo prenderlo
come principio guida per spiegare
tale formula. Vai avanti e lascia
che gli altri facciano altrettanto”.

= Trascorri la domenica in famiglia:
“L’altro giorno, a Campobasso, sono
andato a una riunione tra il mondo
universitario e il mondo operaio: tutti
reclamavano la domenica non lavorativa.
La domenica € per la famiglia”.
Aiutiamo i giovani a trovare un
lavoro: “Dobbiamo essere creativi
in tale questione. Se non trovano
opportunita cadono nella droga”.

Rispetta la natura: “Si deve rispettare
il creato e non lo stiamo facendo”.

=

= Scordati rapidamente delle cose
= Datti agli altri: "Se uno si chiude negative: “La necessita di par]_ar
corre il rischio di diventare male degli altri indica una bassa
egoista. E l'acqua stagnante fa in  autostima. Come dire: mi sento cosi
fretta a diventare putrida". in basso che, invece di tentare di
= Muoviti con serenita: “La capacita di ~ elevarmi, cerco di abbassare l'altro.
muoversi con benevolenza e umilta — Rispetta chi la pensa in modo
sono la vera oasi di serenita per la  differente: “Il proselitismo religioso
vita. Gli anziani possiedono questa & la cosa peggiore che ci sia: paralizza.
saggezza, sono la memoria del popolo”.  “Parlo con te, per convincerti”, no.
— Gioca con i figli: “E’ difficile: i ~Ciascuno dialoga in base alla sua
genitori vanno a lavorare presto, a ~ Prospettiva. La Chiesa cresce per
volte quando escono di casa Aattrazione, non per proselitismo”.
i bambini ancora dormono. E’ = Cerca attivamente la pace: “La
difficile ma si deve fare”. “Il pace, a volte, si confonde con la
consumismo ci ha fatto perdere la  quiete. In realta, pero, non € mai
sana cultura dell'ozio, della lettura, quiete: € sempre una pace attiva.
del guardare un’opera d’arte”. (da Avvenire del 28.07.2014)
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LA PROVVIDENZA |

Il mistero della provvidenza materiale nella vita cristiana
e sempre stato tra i piu insondabili. Esso manifesta la
paternita di Dio, come c’e stata rivelata da Gesu.

Tutti siamo afflitti dalle preoccupazioni materiali: i padri e le
madri di famiglia per poter arrivare alla fine del mese, i
dirigenti di organizzazioni civili e religiose per contenere le
spese nell'ambito dei preventivi, e cosi via. E non di rado si
scatenano sconvolgimenti e mutamenti tra le nazioni per
trovare nuovi assetti economici.

In genere, nel piano delle cose economiche, quello che si
tiene presente e la "fredda legge" della competizione.
L'economia - si dice - € come la fisica o la matematica: ha i
suoi cicli determinati, ha le sue previsioni e i suoi ineluttabili
dissesti e le sue crisi. Poco si pud cambiare, viene insegnato
in tanti libri di economia.

Mai, in un libro, troviamo invece la vera legge proclamata da
Gesu, che dovrebbe regolare gli eventi economici:

"Cercate prima il Regno di Dio e la sua giustizia e il resto vi
sara dato in sovrappiu” (Mt 6, 33).

In questa legge scopriamo il mistero del congiungimento del
divino e dell'umano.

Le leggi economiche hanno un loro valore, ma se non si tiene
conto che esiste la divina provvidenza, che regola anche i fatti
economici, non si riuscira mai a capire il perché di tanti
grandiosi avvenimenti.

Oltre la terra esiste il cielo, e il cielo ha promesso di
intervenire ad aiutare noi, piccoli esseri della terra, se
cercheremo di guardare ad esso.

Questa non & una favola: € I'esperienza quotidiana di tante
famiglie cristiane, € I'esperienza della chiesa, dei fondatori de-
gli Ordini, degli apostoli della carita materiale e dei carismatici
di ogni tipo.

Dio interviene nei fatti umani ogniqualvolta noi lo desideria-
mo, adeguando la nostra vita al vangelo.

E un’esperienza che tutti possiamo fare.

Pasquale Foresi
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Abbiamo visto
il Signore! (Gv 20,25)

Cosi si rivolgono 1 discepoli
a Tommaso che non era
presente all’apparizione di
Gesu Risorto. Il peccato che
Gesu rimprovera a Tommaso
¢ di non aver creduto alla
testimonianza della comunita.

Ma come dare anche oggi
visibilita al Risorto?

Con il nostro amore reciproco,
fatto di condivisione,
di atuto, di ascolto,
di perdono, saremo
in grado di essere quella
chiesa-comunione, quel
corpo-famiglia che mostrera
al mondo la novita portata
dalla Risurrezione. Saremo
cosi testimoni credibili e
gioiosi della Pace, primo
dono del Risorto; testimoni
dello Spirito che rinnova i
cuori € spazza via ogni
paura;  testtmoni  della
Speranza che il mondo
sembra aver smarrito.

MOMENTI PREZIOSI

Recentemente ho awuto modo
di assistere una mia vicina
affetta da un male incurabile.

Non ci frequentavamo molto,
ma quando si é ammalata mi
ha cercata, ha voluto che le
stessivicino, che l'aiutassi.

Quasi tutti i giormi andavo da
lei, e lo facevo con rispetto e
amore. Sentivo che Dio mi
affidava un compito grande:
accompagnare questa persona
da lui, aiutaria a fare il passo
serenamente.

Sono stati momenti preziosi
che mi mettevano davanti
alla mia coscienza;, quando
le parlavo era come se
parlassi anche a me, e la mia
vita faceva una sterzata
verso i valon che non passano.

In questo mio andare da lei
era coinvolta lintera mia
famiglia; tutti si interessavano,
pregavano, per tutti era un
invito a mettere a fuoco
l'essenziale.

Al suo funerale mi é stato
chiesto dai famigliari di darle
l'ultimo saluto a nome di
tutti.

Dapprima sono stata sorpresa
ed un po’ a disagio, poi ho
accettato volentieri: con lei
c'era stato un legame forte
d’anima, di verita e di grande
intensita che rimane anche
dopo /a morte.

(L. C., Italia)
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SaBATO 06/04/2024 Nel pomeriggio del
. di oggi 07 Aprile
18:30 - Soccorso: Gennaro e Almeda Tamburi all'oratorio a Villa,
. dalle 18 -19:30,
DOMENICA: 07/04/2024 incontro sinodale per
2™ DI PASQUA 0 DELLA DIVINA MISERICORDIA LN G110
_ insieme.
ore 09:30 - Soccorso: Franco Trinari - ann Si conclude, come
solito, con un
ore 11:00 - VILLA: per il Popolo momento conviviale.

LUNEDI 08/04/2024
ANNUNCIAZIONE DEL SIGNORE

peril Popolo  GioveDi 11/04/2024

S. STANISLAO, VEscovo E MARTIRE, M-R
ore 18:30 - Soccorso: per il Popolo.

MARTEDI 09/04/2024
ore 18:30 - VILLA: per il Popolo.

VENERDI 12/04/2024
ore 18:30 - Soccorso: per il Popolo.

MERCOLEDI 10/04/2024
ore 18:30 - VILLA: per il Popolo.

SABATO 13/04/2024
18:30 - Soccorso: Vegnadvzzo Evelina

DOMENICA: 14/04/2024
3" DI PASQUA

100" GIORNATA NAZIONALE
PER L'UNIVERSITA CATTOLICA DEL SACRO CUORE

ore 09:30 - Soccorso: /talo e Vienna Chiodini
ore 11:00 - VILLA: per il Popolo

ore 12:00 - Battesimo di VIOLA PELLEGRINI

PASQUONI don IDILIO - Parroco solidale - 338.4305211
MARABINI GIOVANNI - Diacono permanente - 338.9872060
PARROCCHIA - Viale della Repubblica, 2 - loc. VILLA -
06063 MAGIONE (PG) - 075.8409366
Email Parroco: idilio.pasquoni@diocesi.perugia.it
Email parrocchia: villa.montecolognola@diocesi.perugia.it
Sito web: www.villantria.it

Villa/BPER/IBAN: IT96 T05387 38500 000042964788
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